Kursdaten Morschach 2024

Intensivkurs Shaolin QiGong

Donnerstag 28. bis Sonntag 31. Mirz 2024
Shaolin «Duft » QiGong Teil 1 und Chan-Meditation.

Wochenendkurs Shaolin QiGong

Samstag 18. und Sonntag 19. Mai 2024
Shaolin QiGong «Bagua 3 » und Chan-Meditation.

Wochenkurs
Shaolin QiGong und Chan Meditation Seminarreihe Ausbildung Teil 2

Montag 20. bis Freitag 24. Mai 2024
Shaolin QiGong und Chan-Meditation.

Taiji Quan Kurs

Mittwoch 25. bis Freitag 27. September 2024
Taiji Formen 36 er Form (2. Teil).

Wochenendkurs Shaolin QiGong

Samstag 28. und Sonntag 29. September 2024
Shaolin QiGong « Knochenmark 1 » und Chan-Meditation.

Wochenendkurs Shaolin QiGong

Samstag 16. und Sonntag 17. November 2024
Shaolin QiGong « Reinigung oder Schutz » und Chan-Meditation.

Wochenkurs
Shaolin QiGong und Chan Meditation Seminarreihe Ausbildung Teil 3

Montag 18. bis Freitag 22. November 2024
Shaolin QiGong und Chan-Meditation.

Wochenendkurs Shaolin QiGong

Samstag 14. und Sonntag 15. Dezember 2024
Shaolin « Duft» QiGong Teil 2 und Chan-Meditation.
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Anmeldung und Auskunft:

Heidi Kleiner
Telefon +41(0)41 82052 70 mail@shaolinqigong.ch www.shaolinqigong.ch



